
 

Приложение к 

приказу № 53 (о.д.) 

от 25.08.2026г. 

 

Расписание непосредственно – образовательной деятельности 

МБДОУ «Детский сад «Кораблик» п. Провидения» на 2026-2027 учебный год 

 

Г
р
у

п
п

ы
 Дни недели 

понедельник вторник среда четверг пятница 

1
-а

я
 м

л
ад

ш
ая

 

гр
у
п

п
а 

1. Физическая культура в 

помещении 

(по подгруппам) 

9.00-9.10/9.10-9.20 

2. Развитие речи 

9.30-9.40 

1. Музыка 
9.00-9.10 

 

2. Рисование 

9.20-9.30 

1. Развитие речи 
9.00-9.10 

 

2. Познавательное 

развитие (ФЦКМ). 

9.20-9.30 

1. Физическая культура 

в помещении 

9.00-9.10 

2. Лепка 

9.20-9.30 

1. Музыка 
9.00-9.10 

 

2. Физическая культура 

на прогулке 

9.40-9.50 

 понедельник вторник среда четверг пятница 

2
-а

я
 м

л
ад

ш
ая

 

гр
у
п

п
а 

1. Музыка 
9.00-9.15 

 

2. Речевое развитие 

9.25-9.40 

1. Лепка / аппликация 

9.00-9.15 

2. Физическая культура в 

помещении 

9.25-9.40 

1. Музыка 
9.00-9.15 

 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.25-9.40 

1. Познавательное 

развитие 

(ФЦКМ) 

9.00-9.15 

2. Физическая культура 

в помещении 

9.25-9.40 

1. Рисование 
9. 00-9.15 

2. Физическая культура 

на прогулке 

9.25-9.40 

С
р
ед

н
яя

 

гр
у
п

п
а 

1. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.20 

2. Физическая культура в 

помещении 
9.30-9.50 

1. Лепка / Аппликация 

9.00-9.20 

2. Музыка 

9.30-9.50 

1 Развитие речи 
9.00-9.20 

2. Физическая культура 

в помещении 

9.30-9.50 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.20 

2. Физическая культура 

на прогулке 
9.30-9.50 

1. Музыка 
9.00-9.20 

2. Рисование 

9.30-9.50 



 

 понедельник вторник среда четверг пятница 
С

та
р

ш
ая

 г
р
у
п

п
а 

1. Развитие речи 
9.00-9.25 

 

2. Музыка 

9.35-10.00 

 

3. Рисование 

10.10-10.35 

1. Физическая культура в 

помещении 

9.00-9.25 

2. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.35-10.00 

 

3. Рисование 
10.10-10.35 

1. Познавательное 

развитие 

9.00-9.25 

2. Лепка /Аппликация 

9.35-10.00 

1. Развитие речи 
9.00-9.25 

 

2. Музыка 

9.35-10.00 

 

3. Физическая культура 

в помещении 

10.10-10.35 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.25 

2. Физическая культура 

на прогулке 

9.35-10.00 

П
о
д

го
то

в
и

те
л
ьн

ая
 

гр
у
п

п
а 

1. Развитие речи 

9.00-9.30 

2. Рисование 

9.40-10.10 

3. Музыка 

10.20-10.50 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМС) 

9.00-9.30 

 

2. Физическая культура в 

помещении 

9.40-10.10 

1. Развитие речи 
9.00-9.30 

 

2. Познавательное 

развитие 

(Форм.цел.кар.мир) 

9.40-10.10 

 

3. Физическая культура 

в помещении 
10.20-10.50 

1. Познавательное 
развитие (Ознак. с 

природой) 

9.00-9.30 

 

2. Аппликация /Лепка 

9.40-10.10 

 

3. Музыка 

10.20-10.50 

1. Познавательное 
развитие (ФЭМС) 

9.00-9.30 

 

2. Рисование 

9.40-10.10 

 

3. Физическая культура 

на прогулке 

10.20-10.50 

В соответствии с санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.09.2020 № 28, проведение занятий физической культурой на открытом воздухе (1 раз в неделю) регламентируется, в частности, пунктом 2.10.3. 

Согласно данному пункту, возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом воздухе, а также подвижных игр, 

определяется по совокупности показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости движения воздуха) 

по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале.  


